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Foto: Rosenblüte im Klostergarten am 13. Mai 2011 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Freunde des vhs-Heims! 
 

Getränke, Lebensmittel und Sonnenschein sind bestellt, 22 Kursleiter und 
Führer, eine Schar ehrenamtlicher Helfer und alle Mitarbeiter des Volks-
hochschulheims stehen einsatzbereit, die Presse berichtet: Der Sonntag 
kann kommen, das offene Volkshochschulheim mit 25 Schnupperkursen zum 
Mitmachen, Führungen, Mittagessen aus der "Klosterküche", Kaffee und 
Kuchen ist vorbereitet. Wir freuen uns auf möglichst viele Gäste! 
Werden auch Sie dabei sein? 
 

Mit besten Grüßen 
 
Ihr Bernd Eck, vhs-Heim Inzigkofen 
 
 
 

 Offenes Volkshochschulheim Inzigkofen am 29. Mai 
- 25 kostenlose Schnupperkurse an einem Tag - 

 Liste der Kurse mit freien Plätzen  



Offenes Volkshochschulheim Inzigkofen 
 

am Sonntag, 29. Mai 2011 
 
 
 
 
- 25 Schnupperkurse zum Kennen lernen - 
 
von 11 bis 16 Uhr kostenlose Schnupperkurse und Führungen  
 

Zu jeder vollen Stunde stellen Kursleiter/innen des Volkshochschulheims in den verschiede-
nen Kursräumen ihre Kursthemen kurz, innerhalb von 45 Minuten vor. Sie haben die Aus-
wahl zwischen 25 verschiedenen Schnupperkursen und Führungen. Lernen Sie bis zu 5 Kurs-
angebote an einem Tag kennen! (Ein Wechsel während der laufenden 45-Minuten-Einheit ist 
nicht möglich). In den Kurseinheiten wird die Kurspraxis aktiv und praktisch erprobt. Die Füh-
rungen ergänzen das Angebot. 
 

von 12 bis 14 Uhr Mittagessen 
von 13 bis 16 Uhr Kaffee und Kuchen 
 

Alle Schnupperkurse und Führungen werden kostenlos angeboten. 
 

 Programm 
 
10.30 Uhr  

 Musikalische Eröffnung durch Anne Dietrich, Saxophon, und Konrad Bleicher, Gitarre 
Begrüßung durch den Leiter des Volkshochschulheims Bernd Eck und  
die Vorsitzende des Fördervereins Prof. Dr. Christel Köhle-Hezinger 

 

11.00 Uhr 
 Parkführung (Werner Eberle) 
 Vortrag: Naturwissenschaft - Religion - Esoterik (Prof. Joachim Sommer) im Saal 
 Orientalischer Tanz (Bianca Schwidrowski) im Gewölbe 
 Englisch für Junggebliebene (Annette Good) im Gartenzimmer 
 Buchbinderische Miniaturen - Sudoku-Klemmbrett (Margret Jaschke) im Werkraum 
 Bildbearbeitung mit Photoshop (Rupert Hildenbrand) im Bischofszimmer 
 Steinbildhauerei (Erich Briel) auf der Obstwiese hinter dem Haus  
 Afrikanisches Trommeln mit Djemben (Ursula Branscheid-Diebaté) in der Orangerie 

 
Bitte wenden! 

Zurück 



12.00 Uhr 
 

 Klosterführung mit Kirchenempore und Klostermuseum (Pius Widmer) 
 Vortrag: Handel - Wandel - Glaube (Prof. Dr. Christel Köhle-Hezinger) im Saal 
 Lesen historischer Schriften - Paläographie (Rosmarie Auer) im Gartenzimmer 
 Porträtzeichnen (Bettina Casabianca) im Werkraum 
 Ein persönliches Fotobuch am Computer erstellen (Rupert Hildenbrand) im Bischofs-

zimmer 
 

 
13.00 Uhr 
 

 Baugeschichtliche Klosterführung (Bernd Eck) 
 Stockkampfkunst - Bewegungsformen der tanzenden Stöcke (Annekathrin Veenhues) 

im Gewölbe 
 Die Kunst des Vorlesens (Monika Müller-Schauenburg) im Gartenzimmer 
 Buchbinderische Miniaturen - Orientalisches Leporello (Margret Jaschke), Werkraum 

 
 
14.00 Uhr 
 

 Botanische Führung durch den Park (Alfred Bauernfeind) 
 Atem - Körper - Stimme: Singen mit Leib und Seele (Ursula Ankele-Fischer) im Kapitel-

saal 
 Tanz für Alt und Jung (Karin Schmid) im Gewölbe 
 "England at last" - Englischkurs (Susan Schuhmacher) im Gartenzimmer 
 Malen in versch. Techniken - Gouache, Acryl, Moorlauge (Frederick Bunsen) im Werk-

raum 
 Ahnenforschung online (im Internet) (Josef Ramsperger) im Bischofszimmer 
 Steinbildhauerei (Erich Briel) auf der Obstwiese hinter dem Haus 

 
15.00 Uhr 
 

 Klosterführung mit Kirchenempore und Klostermuseum (Pius Widmer) 
 Vortrag: Handel - Wandel - Glaube (Prof. Dr. Christel Köhle-Hezinger) im Kapitelsaal 
 Tai Chi Chuan (Burkhard Richter) im Gewölbe 
 Die Kunst des Vorlesens (Monika Müller-Schauenburg) im Gartenzimmer 
 Malen in versch. Techniken - Gouache, Acryl, Moorlauge (Frederick Bunsen)  

im Werkraum 
 
 
 
 
 
 
 
 

Volkshochschulheim Inzigkofen 
Parkweg 3     Tel. 07571 / 73980 info@vhs-heim.de 
72514 Inzigkofen    Fax 07571 / 739833 www.vhs-heim.de 

Zurück 



Kurse 2011, in denen noch Plätze frei sind 
 

Die mit WL gekennzeichneten Kurse sind im Moment voll belegt, aber ohne  oder mit 
kleiner Warteliste. Erfahrungsgemäß werden bis zum Kursbeginn wieder Plätze frei. Es 
lohnt sich also, sich auf die Warteliste setzen zu lassen.  
 
Juni 
neu 02. – 05. 04174 Zusatzkurs: Internet Aufbaukurs   Ramsperger 
 06. – 11. 01082 Biotope unter der Lupe Körtje 
neu 06. – 11. 08083 Aquarelle und Mischtechniken Laur 
 06. – 11. 02084 Philosophie und Pädagogik Dordt-

Thomalla 
 09 03085 Märchenzeit im Wald Klein, Angela 
 20. – 25. 01087 Botanische Studienwoche Lange 
 20. – 25. 10088 Tai Chi Chuan – für Fortgeschrittene Richter 
 26. – 03. 

07. 
01090 Sachsen-Anhalt  

– das Land zwischen Elbe und Saale   
Schillig 

 27. – 2. 7. 09091 Tanz – Natur – Kultur Schmid 
WL 27. – 2. 7. 01092 Sexualität und Evolution der Pflanzen Leins 
WL 27. – 2. 7. 12093 Faszination Filz Nalik 
 
Juli 
WL 04. – 09. 11094 Naturfotografie - Faszination der Nähe Pölking 
 09. 08097 Aktzeichnen-Workshop   Walter 
WL 11. – 16. 05098 Spannung und Gefühl: Geschichten mit Pfiff 

- eine Schreibwerkstatt - 
Török 

 11. – 16. 11099 Digitale Spiegelreflexfotografie Hildenbrand 
 11. – 17. 08100 Steinskulpturen aus Donaufelsen Briel 
WL 11. – 17. 10101 Golf-Intensivkurs für Anfänger und Fortgeschrittene Lupp 
WL 11. – 23. 08102 Zwei Wochen nur malen – eigene Ideen realisieren Piene 
 18. – 23. 02103 Oberschwabens Klosterlandschaft in der Zeit des 

Barock und der Aufklärung 
Quarthal 

WL 25. – 30. 08104 Die menschliche Figur – Faszination und Herausford. Scholz-
Breznay 

 
August 
 29. – 3. 9. 02107 Grundkurs Kunstgeschichte kompakt:  

Kunst im 20. Jahrhundert 
Buder 

 29. – 3. 9. 07108 Woche für Alte Musik Costantini-
Betz, Noelde-
ke, Kares 

 
September 
 04. – 10. 01109 Karst, Kalkstein und Kultur – Geologie und Land-

schaftsgeschichte von Südvogesen und Jura   
Geyer 

 05. – 10. 07110 Chorwoche Gospelgesang Rehaag, Dra-
zek 

WL 05. – 10. 08111 Schmuck-Werkstatt Friesacher 
 12. – 17. 05112 Moderne Lyrik Heiner 
 12. – 17. 11113 Naturfotografie – Faszination der Nähe Pölking 
 12. – 17. 08115 Die eigene Sonnenuhr in Stein geschlagen Ströbele 
 19. – 24. 02116 Handel – Wandel – Glaube - Kulturlandschaften im 

Vergleich - 
Köhle-
Hezinger 

 19. – 24. 05117 Schreibwerkstatt: Zeit entfesseln Bosse-



Sporleder 
 19. – 24. 08118 Experimentelle Malerei Morath 
 20. 03119 Stein ist nicht gleich Stein Klein, Angela 
WL 26. – 1. 10. 01120 Pilze kennen lernen und bestimmen Gminder 
 26. – 1. 10. 08121 Schriftgestaltung – Rotunda Lux 
 26. – 1. 10. 11122 Videos bearbeiten und präsentieren Hildenbrand 
 
Oktober 
 02. – 09. 02123 Mantua und Umgebung – eine Entdeckungsreise   Bargioni-

Weber 
WL 04. – 08. 07124 Blockflötenensemble für Einsteiger Menzl 
 04. – 08. 01125 Naturwissenschaft, Religion, Esoterik Sommer 
 04. – 08. 08126 Großformat Bunsen 
WL 08. – 10. 02127 Die Weltkulturerbestadt Bern   Buder, Degen-

hardt 
 08. 08128 Aktzeichnen-Workshop   Walter 
 09. 08129 Aktzeichnen-Workshop   Walter 
 10. – 15. 10130 Atmen, Bewegen, Loslassen - Lebensfreude Seidel 
 10. – 15. 08131 Bäume – Aquarellieren für Fortgeschrittene Kiessling-

Rossmann 
 10. – 15. 11132 Bildbearbeitung mit Photoshop Hildenbrand 
 17. – 21. 07133 Singen – Theorie und Praxis 

- Singen in Ton, Klang, Wort und Schrift - 
Ankele-
Fischer 

 17. – 21. 08134 Japanische Tuschmalerei Wössner 
 17. – 21. 05135 Inzigkofer Literaturwoche: Kurt Tucholsky  Kersten 
 17. – 21. 11136 Ein persönliches Fotobuch Hildenbrand 
 21. – 23. 10137 Stockkampfkunst 

 – Bewegungsformen der tanzenden Stöcke   
Veenhues 

 21. – 23. 02138 Ahnenforschung online   Ramsperger, 
Trugenberger 

 21. – 23. 13139 Kommunikative Kompetenz    Krebs, Harry 
WL 21. – 23. 10140 Fit und gesund – Pilates und mehr Kennenlernen   Göcmener-

Rath 
 21. – 23. 08141 Erlebniswelt der Farben   Cichy 
 24. – 29. 02142 Unsere Dialekte 

 – Ursprung und Bereicherung unserer Sprache 
Kunze 

WL 24. – 29. 06143 Italienische Woche Bargioni-
Weber 

 24. – 29. 08144 Acrylmalerei für Fortgeschrittene Reinhardt 
neu 24. – 29. 12168 Patchwork Bauer 
 30. – 5. 11. 07145 Instrumentalwoche für Liebhabermusiker Leonhard, 

Braun, 
Schmidt 

     
November 
 14. – 18. 10147 Selbstfürsorge Keller 
WL 14. – 18. 08148 Acryl unter Wachs Reske 
 14. – 18. 04149 Mac Workshop – vertraut werden mit dem Mac  Sander 
 14. – 18. 09150 Tanzend durch die Kulturen Allmayer, 

Eppinger 
 18. – 20. 04151 iPhoto für Apple Macintosh   Sander 
 18. – 20. 08152 Perspektivisches Zeichnen – Grundlagen   Casabianca 
 18. – 20. 09153 Orientalischer Tanz   Schwidrowski 
 18. – 20. 06154 England at last – compact   Schuhmacher 



 21. – 26. 07155 Musik hören, erleben und verstehen:  
Georg Friedrich Händel – Leben und Werk 

Fritz 

 21. – 26. 08156 Holzschnitt Gröner 
 21. – 26. 04157 PC-Einsteigerkurs mit Internet Domian 
WL 28. – 3. 12. 12158 Klöppeln Corbet 
 28. – 3. 12. 07159 Singen im Advent Ankele-

Fischer 
WL 28. – 3. 12. 12160 Vielseitigkeitskünstler Leporello: eine Buchform… Jaschke 
 28. – 3. 12. 04161 PC-Einsteigerkurs mit Internet für wirkliche Anfän-

ger 
Ramsperger 

 
Dezember 
 05. – 09. 02162 Alte Schriften lesen – Paläografie für Anfänger Auer 
WL 05. – 09. 07163 Musizieren im Advent – mit Blockflöten Schnabel, 

Silcocks 
 05. – 09. 04164 PC-Auffrischungskurs: Word, Internet, Digitalfotos Domian 
 12. – 16. 10165 Yoga – tätige Stille in der Zeit vor dem Fest Carstensen 
 12. – 16. 08166 Das abstrakte Aquarell Hauer 
 
Zurück 


